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Ghi danh đặc biệt: 
Những điều cần biết

Khi cuộc sống thay đổi, hãy gọi 
cho chúng tôi để được hỗ trợ về 
bảo hiểm sức khỏe.
Bị mất việc. Vừa có con. Chuyển chỗ ở. Kết hôn. Bước sang tuổi 26. Khi 
cuộc sống thay đổi, bạn gọi cho mẹ. Cho bạn đời. Cho bạn thân. Sau đó 
hãy gọi cho chúng tôi để được hỗ trợ về bảo hiểm sức khỏe. Hãy nhớ gọi 
trong vòng 60 ngày.

Những cá nhân và gia đình nào vừa trải qua một sự kiện quan trọng trong 
cuộc sống có thể ghi danh bảo hiểm sức khỏe qua Covered California 
ngoài mùa mở ghi danh, thường từ 1 tháng 11 đến 31 tháng 12 hàng 
năm. Đây được gọi là ghi danh đặc biệt. Trong hầu hết các trường hợp, 
bạn có 60 ngày kể từ ngày có thay đổi trong cuộc sống để ghi danh hoặc 
thay đổi chương trình bảo hiểm sức khỏe hiện có. 

Nếu bạn biết trước khi nào mất bảo hiểm sức khỏe hay khi nào bạn 
sẽ chuyển đến tiểu bang California hay đổi chỗ ở đến nơi khác trong 
California, bạn có thêm 60 ngày để ghi danh trước ngày đó để bảo đảm 
không có khoảng thời gian nào bạn không có bảo hiểm sức khỏe.

SỰ KIỆN QUAN TRỌNG TRONG CUỘC SỐNG NÀO ĐỦ 
ĐIỀU KIỆN THAM GIA?
 •  Bị mất bảo hiểm sức khỏe
 •  Bước sang tuổi 26
 •  Kết hôn, ly hôn hoặc bắt đầu mối quan hệ chung sống dân sự
 •  Trẻ sơ sinh, vừa được nhận làm con nuôi, hay được nhận nuôi 

tạm thời (foster care) 
 •  Mới chuyển đến hoặc trong California

Để tham khảo danh sách đầy đủ và tìm hiểu thêm về các sự kiện quan 
trọng trong cuộc sống đủ điều kiện, hãy truy cập trang
CoveredCA.com/special-enrollment

KHI NÀO BẢO HIỂM BẮT ĐẦU?
Đối với hầu hết mọi người, bảo hiểm sẽ có hiệu lực vào ngày đầu tiên 
của tháng sau khi bạn ghi danh và chọn chương trình bảo hiểm sức 
khỏe. Trong một số tình huống, như nếu bạn có con hay nhận con nuôi, 
bạn có thể chọn bắt đầu ghi danh vào một ngày khác.

BẠN CÓ ĐƯỢC TRỢ GIÚP TÀI CHÍNH KHÔNG?
Rất có thể! Cứ 5 người ghi danh qua Covered California thì có khoảng 4 
người được trợ giúp tài chính. Bao nhiêu tùy thuộc vào thu nhập của hộ 
gia đình, số người trong gia đình và nơi sinh sống.

CÁCH ĐỂ GHI DANH
Để tìm chuyên gia hỗ trợ ghi danh miễn phí gần nhà, hãy truy cập
CoveredCA.com/support/contact-us

Nếu bạn đủ điều kiện nhận Medi-Cal, bạn có thể ghi danh bất kỳ lúc nào. 
Để xem liệu bạn hoặc ai đó trong gia đình có đủ điều kiện hay không, hãy 
ghi danh tại CoveredCA.com/Vietnamese hoặc gọi cho cơ quan dịch vụ 
nhân sinh của quận.
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Để biết thêm thông tin và được trợ giúp trực tiếp miễn phí, 
xin vào CoveredCA.com/Vietnamese hay gọi 800-652-9528 
(tiếng Việt)

Quét mã QR để xem liệu 
bạn có đủ điều kiện được 
nhận hỗ trợ tài chính.
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To find free, expert enrollment help near you, visit  
CoveredCA.com/support/contact-us. 

If you qualify for Medi-Cal, you can enroll anytime. To find 
out if you or someone in your family is eligible, apply at 
CoveredCA.com or call your county human services agency. 

HOW TO ENROLL

For most people, your enrollment will be effective the first 
day of the month after you apply and make a plan selection. 
In some situations, such as if you have a baby or adopt a 
child, you may choose to have your enrollment begin on 
a different date.

WHEN DOES COVERAGE START?

• Losing your health insurance

• Turning 26 

• Married, divorced, or new domestic partnership 

• Child is born, adopted, or received into foster care 

• Moving to or within California  

For a complete list and to learn more about qualifying life  
events, visit CoveredCA.com/special-enrollment

WHAT ARE QUALIFYING LIFE EVENTS?

Special Enrollment: 
What you need to know

When life calls, call us 
next for health coverage.
A layoff. A baby. A big move. An “I do.” Turning 26. When life 
changes, you call your mom. Your partner. Your best friend. 
Call us next for help with health coverage. Reach out within 
60 days. 

Individuals and families who experience a qualifying life 
event can enroll in a Covered California health insurance 
plan outside of the annual open enrollment period, which is 
from November 1 through January 31 each year. This is called 
special enrollment. In most cases, you have 60 days after 
the date of a qualifying life event to enroll or change your 
existing plan.

If you know ahead of time when you will lose your health 
insurance or when you will move to or within California, 
you have an additional 60 days to enroll before that date 
to prevent any gaps in coverage. 

For more information and free in-person help, visit 
CoveredCA.com or call 800-300-1506

Scan the QR code 
to see if you qualify 
for financial help.

Covered California complies with applicable federal civil rights laws and does not discriminate 
on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex. Atención: Si habla español, 
tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. Llame al 1-800-300-0213 
(TTY: 1-888-889-4500). 注意：如果您使用繁體中文，您可以免費獲得語言援助服務。請致電 
1-800-300-1533 (TTY 1-888-889-4500).

Most likely, yes! Approximately 4 out of 5 enrollees get 
financial help. How much financial help depends on your 
household income, family size, and where you live. 

WILL YOU GET FINANCIAL HELP?
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